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3.B ZSV- Reflexe prednasky o psychickych poruchach na
AV CR 12. 3. 2014

V bieznu 2014 se v ramci Tydne mozku jiz po Sestnacté
uskutecnila fada prednasek, na nichz odbornici predstavili nové
objevy a trendy ve vyzkumu mozku a informovali o pokroku v
oblasti neurovéd i lécbé mozkovych onemocnéni Sirokou

vefejnost. My jsme se vramci ZSV zuéastnili prednasky Prof.

MUDr. Jiri Rabocha, DrSc., ktery nas srozumitelné seznamil

s problematikou dusevnich poruch. M OZ KU
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e Matyas Déd, Jan Fiala 3.B - Lobotomie

»Minuly ctvrtek jsme byli s pani profesorkou Holubovou na
predndasce Prof. MUDr. Jifiho RabochaDrSc., ktery velice zajimavé
mluvil na téma dusevnich poruch a samotném vyvoji |écby téchto
poruch. Béhem prezentace mluvil o velmi zajimavych tématech,
ale nas mé s Honzou nejvice zaujalo, kdyz profesor mluvil na téma:
Lécba psychickych onemocnéni v prvni poloviné dvacatého stoleti.
Zde nas nejvice zaujalo, kdyz pan profesor mluvil o lobotomii.
Lobotomie je operativni neurochirurgicky zakrok, pfi kterém jsou
prerusena nervova vlakna spojujici mozkovy lalok s ostatnimi
¢astmi mozku. UZivala se v psychochirurgii kléceni nékterych
zavaznych dusevnich poruch, ale dnes se nastésti uz jako Ié¢ba psychickych onemocnéni nepouziva a
je nahrazena psychofarmaky. Prvni pacientce zakrok byl proveden injekcni stfikackou s alkoholem,
ktery mél prerusit nervova spojeni...”

e Katefina Pucova, Zuzana Kosatkova, 3.B — Psychiatricka revoluce

,Dozvédéli jsme se o protichGdnych postojich k nemocnym v prlibéhu historie, a to o restriktivnim a
permisivnim. NejtemnéjsSim obdobim byl stfedovék, kdy dusevni poruchy nebyly v Zzadném pripadé
brany jako nemoci, ale napf. jako posedlost dablem, a tak byli doty¢ni upalovani na hranicich. Zaujala
nas prvni psychiatrickd nemocnice, kterda vznikla vramci 2. psychiatrické revoluce a ktera byla
zaloZzena na misté byvalého vézeni Filipem Pinelem. Je dobré nezapomenout na dva pany odménéné
za prinos mediciné v oblasti psychiatrie, a to konkrétné Juliuse Wagnera-Jauregga za malarioterapii u
3. stupné syfilisu a EgaseMonize za mozkové operace — leukotomie. ... Nejsme schopny pochopit, jak
je moiné, ze celych 46,4% obyvatel USA trpi néjakou dusevni poruchou, tedy skoro polovina, coz je
obrovské cislo!“
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¢ Linda Bubinkova, Dominika Némcova — Moderni psychiatrie

,Dllezitym meznikem ve vnimani psychickych onemocnéni je vznik moderni
psychiatrie. Jejim hlavnim predstavitelem je Wilhelm Griesinger, ktery se
narodil v roce 1817 a zemrel roku 1869. Vytvoril v Némecku model psychiatrie
jako védy a zpracoval patologii a terapii dusevnich nemoci. Velice ¢asto se
opiral o patologickou anatomii — napf. vjeho knize Die Pathologie und
Therapie der psychischen Krankheiten, kterou vydava roku 1845. Od té doby se
- mozek stava objektem vyzkumu. Jako prvni pouzil termin ,,psychomotor”
v roce 1844. Tento termin spojuje dusevni procesy s télesnymi pohyby. Véfil v zaclenéni dusevné
nemocnych lidi do spolecnosti. Proto pfriSel s navrhem, aby hospitalizace byly kratkodobé a byly
kombinovany s aktivnim pohybem (terapii).”

e Katka Ebrova, Tereza Holcmanova — Lécba Sokem

Lécba Sokem byla dfive vyuzivana k |éceni schizofrenie Ci depresi. Tuto lé¢bu Ize provadét nékolika
zpusoby. Nejzajimavéjsim je asi tzv. elektrokonvulze (elektrokonvulzivni terapie), kterd je také nékdy
verejnosti nazyvana jako elektroSoky. Principem této metody je vyvolat u pacienta umély
epilepticky zachvat tim, Zze se do mozku pusti kratky puls elektrického proudu, ktery zachvat
vyvola. Lécba Sokem se také muze provadét pomoci inzulinového komatu. To je hluboky stav
bezvédomi, ktery vznikda jako ndasledek hypoglykemie, coz je patologicky pokles glukdzy v krvi.

e Ondiej Sykora — Alzheimer

,Alzheimerova choroba je onemocnéni mozku, pfi kterém

dochazi k postupné demenci. Dodnes neni zndma pficina R i

Motz
vzniku Alzheimerova choroba, ale je znam jeji prhbéh. -m;-m-
Béhem ni dochazi k rozpadu nervovych viaken a nervovych
bunék mozku. Dochazi k ukladani patologickych protein, .-hrnlra:uu

které se hromadi kolem nervovych bunék a ty pravé kvdali
tomu zanikaji. TudiZz dochazi k ubytku acetylcholinu, diky

kterému dochazi k nervovym vzruchlim a oslabuje se ¢innost
mozku. Mezi prvni pFiznaky patfi oslabeni a ztrata paméti, neschopnost provadét kaidodenni
ukony, porucha reci (presného vyjadiovani), oslabeni orientace. Nemoc vrcholi ztratou zajmu o své
konicky, zménou osobnosti (nalady i chovani) a ztratou iniciativy. Alzheimerova choroba je zatim
nevylécitelna.”

David Petriak, Simon Zavadil — Akce T4

»Na prednasce Profesora Rabocha nds nejvic zaujalo pozastaveni u tématu, vyhlazovani psychicky
nemocnych za 2. svétové valky. Tato akce méla nazev T4 a velice nas zaujala hlavné z dlvodu, Ze jsme
o této akci snad nikdy neslysSeli. Pfi této mimoradné kruté a odporné akci bylo zavrazdéno zhruba
200-250 tisic psychicky postizenych a nemocnych. BohuzZel se tato akce tykala i déti, postizeni byli
vrazdéni ze zacatku injekcemi a pozdéji i v plynovych komorach. Celkové bychom prednasku shrnuli
rozhodné kladné, protoze Profesor Raboch opravdu vyborné prednasel a hlavné velmi
pochopitelné.”



