MysSlenkové mapy p Fi studiu

Dne 10.4. v 10:hodin zacal tfihodinovy workshop zaméfeny na vytvareni mysSlenkovych
map a jejich vyuziti ve studiu. Workshop pod ndzvem ,Um éni nau €it se u €it* zahajil novy typ
programl pofadanych v rdmci akci vychovného poradenstvi, jeZ jsou zahrnuty do Minimalniho
preventivniho programu Skoly.

Lektorem workshopu byl mlady, sympaticky a energicky muz Daniel Gamrot
(http://danielgamrot.cz/) , ktery ma za sebou fadu seminafl vénovanych problematice vyuziti
myslenkovych map pfi studiu, k planovani a organizaci prace ve firméach.

Workshopu se zucastnili studenti z fad zajemcl a ,potfebnych“(ti, ktefi jeSté nevédi , jak
na to) napfi¢ ro¢niky. UCili se vytvaret mySlenkové mapy, analyzovat problém a strukturalizovat
ho do mySlenkové mapy, hledat souvislosti. NejzajimavéjSimi momenty akce bylo kresleni map,
vymysSleni pfibéhu a jeho zaznamenani formou mysSlenkové mapy, spoluprace v tymu.

Mnozi v sobé objevili nové schopnosti a dovednosti, napf. zjistili, Zze umi premyslet,
malovat, improvizovat, rychleji si véci zapamatovat...

V evalua¢nim dotazniku vSichni Uc€astnici oznamkovali vykon lektora (20 respondent()
znamkou 1 ! 60% ucastniki by rozhodné doporucilo a 40% spiSe doporucilo podobny
workshop ostatnim spoluzakim. VSichni si mysli, Ze néjakou ze ziskanych dovednosti ¢i
informaci budou urcité pouzivat v budoucnosti pfi studiu ¢i praci.

A stala se véc moc nevidana v naSem Ustavu. Po workshopu néktefi studenti podékovali
lektorovi a koordinatorovi akce za workshop. Klobouk dol{!

A co na to lektor?

» Moc dékuji za dneSni Sancifedat pogdomi a praxi k tématu "MySlenkové mapy" studemtJak jsem

jiz mnohokréat zmioval, je to pro id jedna z nejsmyslupéisich aktivit, které v oblasti mySlenkovych map
mohu vykonavat. ¥im, Ze to bude mitinos a studenti diky mySlenkovym mapam ziskaji rmsijled na
celou problematiku vzdavani®.

Tak véem piejeme hodné Uspéchi pFi studiu a at se to malovani projevi i v lepsich znamkach!




